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NOTE CIRCULAIRE

Notre pays fait face depuis une semaine a une recrudescence de cas de COVID-19 en rapport
avec la stratégie de dépistage systématique des groupes cibles développée par le
Gouvernement. Cette situation nous met de plus en plus dans un contexte de groupes cibles
exposes.

Afin d’assurer une réponse énergique a la situation épidémiologique actuelle, et sur la base
de la valeur prédictive négative des tests diagnostiques, des avis scientifiques, des résultats
thérapeutiques déja obtenus, et dans une approche de santé publique, le Gouvernement a opté

pour Iinstauration d’un protocole thérapeutique spécifique afin de protéger les groupes cibles
touchés.

Le schéma thérapeutique contenu dans ce protocole opérationnel standard doit étre institué
dans le respect strict des contre-indications relatives et absolues de la chloroquine notamment
les rétinopathies, les déficits en G6PD, les hypersensibilités connues au 4-aminoquinoléines
et les troubles du rythme cardiaque documentés.

Le Gouvernement rappelle que la mise sous traitement présomptif ou prophylactique ne doit
en aucun cas €tre un prétexte pour ne pas respecter les prescriptions d’isolement et les mesures
barriéres prescrites, notamment le lavage régulier des mains a I’eau et au savon, le port
systématique et obligatoire de masque facial, le respect de la distanciation physique d’au
moins un (1) métre avec ses proches, la toux et I’éternuement dans le creux du coude ou en
se couvrant le nez et la bouche avec un mouchoir.

En tout état de cause, chaque responsable de service de santé doit veiller a ’application des
présentes dispositions dans le respect strict des régles éthiques et déontologiques.

Minjstre de la Santé et P.O.,




%ﬁ < ; Adresse postale : 08 BP 882
7)o/ Cg  MINISTERE DE LA SANTE Téléphone : +229 21 33 2178/ 21 33 21 63
1*,%. Ty 5 ” Adresse mail : sante.infos@ gouv.bj

Mq—wc‘ . REPUBLIQUE DU BENIN Site web : www.sante,gouv.bj

SCHEMA THERAPEUTIQUE DU PROTOCOLE
DESTINE AUX GROUPES CIBLES EXPOSES

Tout sujet vivant dans un groupe cible exposé doit étre soumis au schéma thérapeutique
suivant :

1- Molécule a utiliser

- Phosphate de chloroquine comprimé 250 mg
Ou

- Hydroxyde de Chloroquine comprimé 200 mg

2- Posologie

a) Adulte
o Phase | : 1 comprimé x 2 par jour (8h et 20h) pendant 10 jours ; puis
o Phase 2 : 1 comprimé par jour (a 8h) pendant 30 jours

b) Enfant : (pour les enfants de moins de 15 ans)
o Phase 1 : 5 mg/kg x 2 par jour (8h et 20h) pendant 10 jours ; puis
o Phase 2 : 5 mg/kg par jour en une prise (8h) pendant 30 jours

3- Conseils
— Citronnade et bonne alimentation

— Respect des mesures barriére

médicament.
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